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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LOMBARDI ROBERTA 

Data di nascita  27.01.1976 

Qualifica  Psicologo, psicoterapeuta 

Telefono Ufficio  02.97963980 

Fax Ufficio  02.45441074 

E-mail istituzionale   roberta.lombardi@asst-ovestmi.it 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

• Date   Dal 16 Marzo ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Ovest Milanese 

Centro Psicosociale Via Fornaroli 67 – 20013 Magenta 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di  20ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale TR 105 “Individuazione, prevenzione e trattamento precoce dei 

disturbi psichici  gravi in età giovanile” 

 

• Principali mansioni e        

responsabilità 

  

 

 Assesment di giovani adulti in situazione di crisi evolutiva 

 Assesment e individuazione precoce degli “stati mentali a rischio” in età 

giovanile. 

 Collaborazione con l’equipe specialistica (psichiatri, educatori, infermieri, 

assistenti social) per progettare e coordinare percorsi di cura e/o riabilitativi. 

 Attività di sensibilizzazione sul territorio. 

 Psicoterapia individuale 

 Consulenza psicoeducativa e sostegno ai familiari 

 Partecipazioni all’equipe integrata Neuropsichiatria infantile-Cps per la 

condivisione di interventi di presa in carico complesse e precoci 

 Collaborazione con gli operatori dell’SPDC 

 Partecipazione alle equipe dipartimentali per confrontarsi sulle procedure di 

intervento e le criticità inerenti al trattamento e alla presa in carico di giovani 

pazienti con esordi psicotici o strutture patrologiche ad alto rischio 

 

 

• Date   Dal 12 Gennaio 2018– al 31.Marzo 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco 

Via Giovanni Battista Grassi, 74 

20157 Milano 

presso S.C.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 25 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale “Presa in carico integrata di adolescenti  con disturbi psichici per 

costruire e garantire i percorsi istituzionali di cura e assistenza nelle patologie 

psichiatriche dell’adolescenza”.”. 



• Principali mansioni e        

responsabilità 

   

 Sostegno alla genitorialità; 

 Valutazioni psicodiagnostiche di bambini in età prescolare, e adolescenziale 

 Attività di counseling ad adolescenti e famiglie di adolescenti in crisi ; 

 Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi relazionali ed alimentari della 

prima infanzia con una particolare attenzione alla fascia 0-3 anni; 

 Attività di supervisione all’equipe (psicomotricisti, logopedisti, educatori,). 

 Consulenza e co-gestione di bambini affidati al Comune di Milano in 

collaborazione con i Servizi Sociali territoriali, l’Unità Tutela Minori e organi 

affini; 

 Collaborazione ASL per gestione terapeutica e ospedaliera di adolescenti 

bisognosi di cure nell’acuzie 

 Consulenza alle insegnanti di nido, materne, elementari, medie inferiori e 

superiori. 

 Progetti e valutazioni per la prevenzione e la cura dei Disturbi Alimentari della 

prima infanzia. 

 Attività di tutoraggio a psicologi specializzandi alle scuola quadriennale di 

specialità “Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente”, Via 

Fratelli Bronzetti 20129 Milano 

 
• Date   Dal 20 Gennaio 2017 – al 31 Dicembre2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco 

Via Giovanni Battista Grassi, 74 

20157 Milano 

presso S.C.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 30 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale “Presa in carico integrata di adolescenti  con problemi psichici”. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

   

 Sostegno alla genitorialità; 

 Valutazioni psicodiagnostiche di bambini in età prescolare, scolare e 

adolescenziale 

 Attività di counseling ad adolescenti e famiglie di adolescenti in crisi ; 

 Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi relazionali ed alimentari della 

prima infanzia con una particolare attenzione alla fascia 0-3 anni; 

 Attività di supervisione all’equipe (psicomotricisti, logopedisti, educatori,). 

 Consulenza e co-gestione di bambini affidati al Comune di Milano in 

collaborazione con i Servizi Sociali territoriali, l’Unità Tutela Minori e organi 

affini; 

 Collaborazione ASL per inserimento di bambini e adolescenti in comunità 

terapeutiche 

 Consulenza alle insegnanti di nido, materne, elementari, medie inferiori e 

superiori. 

 Progetti e valutazioni per la prevenzione e la cura dei Disturbi Alimentari della 

prima infanzia. 

 Attività di tutoraggio a psicologi specializzandi alle scuola quadriennale di 

specialità “Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente”, Via 

Fratelli Bronzetti 20129 Milano 

 
• Date  Maggio 2016 – 31 Dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco 

Via Giovanni Battista Grassi, 74 

20157 Milano 

presso S.C.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 30 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale Self- injury behaviours in adolescenza 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Psicoterapia individuale; 

 Sostegno alla genitorialità; 

 Valutazioni psicodiagnostiche di bambini in età prescolare, scolare e 



adolescenziale 

 Attività  di counseling ad adolescenti e famiglie di adolescenti in crisi ; 

 Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi relazionali ed alimentari della 

prima infanzia con una particolare attenzione alla fascia 0-3 anni; 

 Attività di supervisione all’equipe (psicomotricisti, logopedisti, educatori,). 

 Consulenza e co-gestione di bambini affidati al Comune di Milano in 

collaborazione con i Servizi Sociali territoriali, l’Unità Tutela Minori e organi 

affini; 

 Collaborazione ASL per inserimento di bambini e adolescenti in comunità 

terapeutiche 

 Consulenza alle insegnanti di nido, materne, elementari, medie inferiori e 

superiori. 

 Progetti e valutazioni per la prevenzione e la cura dei Disturbi Alimentari della 

prima infanzia. 

 Attività di tutoraggio a psicologi specializzandi alle scuola quadriennale di 

specialità “Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente”, Via 

Fratelli Bronzetti 20129 Milano 

 

 

 
• Date  Maggio 2014- a Maggio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” 

Corso di Porta Nuova, 23 

20121, Milano 

presso S.C.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 30 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale Self- injury behaviours in adolescenza 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Psicoterapia individuale; 

 Sostegno alla genitorialità; 

 Valutazioni psicodiagnostiche di bambini in età prescolare, scolare e 

adolescenziale 

 Attività di counseling ad adolescenti e famiglie di adolescenti in crisi ; 

 Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi relazionali ed alimentari della 

prima infanzia con una particolare attenzione alla fascia 0-3 anni; 

 Attività di supervisione all’equipe (psicomotricisti, logopedisti, educatori,). 

 Consulenza e co-gestione di bambini affidati al Comune di Milano in 

collaborazione con i Servizi Sociali territoriali, l’Unità Tutela Minori e organi 

affini; 

 Collaborazione ASL per inserimento di bambini e adolescenti in comunità 

terapeutiche 

 Consulenza alle insegnanti di nido, materne, elementari, medie inferiori e 

superiori. 

 Progetti e valutazioni per la prevenzione e la cura dei Disturbi Alimentari della 

prima infanzia. 

 Attività di tutoraggio a psicologi specializzandi alle scuola quadriennale di 

specialità “Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente”, Via 

Fratelli Bronzetti 20129 Milano 

 
• Date  Febbraio 2005 ad oggi 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

Psicologa, Psicoterapeuta 

• Indirizzo  Via Lazzaro Palazzi 5 

20124 Milano 

   

 

• Date  Settembre 2012 a Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” 

Corso di Porta Nuova, 23 



20121, Milano 

presso U.O.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 30 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale per la prevenzione e la cura dei disturbi alimentari della prima infanzia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Psicoterapia individuale; 

 Sostegno alla genitorialità; 

 Valutazioni psicodiagnostiche di bambini in età prescolare, scolare e 

adolescenziale 

 Attvità di counseling ad adolescenti e famiglie di adolescenti in crisi ; 

 Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi relazionali ed alimentari della 

prima infanzia con una particolare attenzione alla fascia 0-3 anni; 

 Attività di supervisione all’equipe (psicomotricisti, logopedisti, educatori,). 

 Consulenza e co-gestione di bambini affidati al Comune di Milano in 

collaborazione con i Servizi Sociali territoriali, l’Unità Tutela Minori e organi 

affini; 

 Collaborazione ASL per inserimento di bambini e adolescenti in comunità 

terapeutiche 

 Consulenza alle insegnanti di nido, materne, elementari, medie inferiori e 

superiori. 

 Progetti e valutazioni per la prevenzione e la cura dei Disturbi Alimentari della 

prima infanzia. 

 Attività di tutoraggio a psicologi specializzandi alle scuola quadriennale di 

specialità “Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente”, Via 

Fratelli Bronzetti 20129 Milano 

 

 

• Date  Settembre  2009  Settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” 

Corso di Porta Nuova, 23 

20121, Milano 

presso U.O.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale di 10 ore settimanali all’interno del progetto 

Regionale per la prevenzione e la cura dei disturbi alimentari della prima infanzia 

 

 

• Date  Settembre 2005 a Settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Depressione Donna 

Presidio Ospedaliero Macedonio Melloni 

• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Intervento integrato per la tutela della Salute Mentale dei figli di madri con depressione 

post-partum: 

 
 Valutazione e prevenzione del rischio all’interno della relazione madre-

bambino nelle madri affette da depressione post-partum; 

 Pianificazione di strategie di intervento complesse all’interno dell’equipe 

specialistica (psichiatri, educatrici, fisioterapiste); 

 Attività di ricerca volta a valutare il rischio evolutivo a cui i bambini di madri 

depresse sono potenzialmente esposti, fascia d’età 0-3 anni. 

 Attività di formazione sulla attività di prevenzione nella prima infanzia (0-3 

anni) all’equipe psichiatrica. 

 

 Dal Luglio 2008 a Luglio 2009 il progetto si è realizzato integrando le attività 

dell’Associazione Progetto ITACA – Onlus e dell’U.O di Neuropsichiatria 

Infantile dell’A.O Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano. 
 

• Date  Aprile 2005-Settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” 

Corso di Porta Nuova, 23 



20121, Milano 

presso U.O.N.P.I.A. 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Consulente 

 

   
• Date  Settembre 2003-Dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Clinica S.Carlo di Paderno Dugnano 

• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Valutazioni psicodiagnostiche 

 Colloqui di sostegno psicologico 

 Prime visite ambulatoriali. 

 
   

• Date  Ottobre 2002 – Luglio2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico 

Unità di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Via S. Erlembardo 4 

20125 Milano 

• Tipo di impiego  Tirocinio di specialità 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Inquadramento psicodiagnostico dei disturbi psichiatrici della prima infanzia; 

 Supporto psicologico; 

 Supporto alla genitorialità. 

 
   

• Date  Giugno 2001- Dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro di Andrologia, Ginecologia e Sessuologia medica 

Ospedale S. Raffaele - Resnati 

• Tipo di impiego  Assistente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Valutazione psicodiagnostica delle coppie con problemi sessuologici 

   
• Date  Marzo 2000-Dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Clinica S.Carlo di Paderno Dugnano 

• Tipo di impiego  Assistente   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Prime visite, somministrazione di scale di valutazione, assistenza alle visite di 

consulenza all’interno dei reparti ospedalieri della clinica 

   
• Date  Marzo 2001-Marzo 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Psicosociale di Legnano. 

• Tipo di impiego  Tirocinio Post-Lauream 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

   Partecipazione alle riunioni di equipe con presentazione di casi ed 

elaborazione congiunta di specifiche strategie di intervento; 

 Prime visite, diagnosi ed elaborazione di interventi terapeutici differenziati 

con la supervisione della tutor Dott.ssa Veronica Brandao, psicologa del 

servizio; 

 Stesura di relazioni inerenti l’esito di interventi psicoeducazionali con 

familiari di pazienti psicotici. 

 Somministrazione delle scale WAIS ed MMPI con stesura di relazioni cliniche  

e proposte di approfondimenti per medici psichiatri e/o enti richiedenti 

(Ufficio Invalidi, Ospedale di Baggio). 

 Partecipazione come osservatrice esterna ai gruppi terapeutici ad orientamento 

psicoanalitico. 

 Partecipazione come co-terapeuta alle psicoterapie familiari condotte dallo 

psichiatra responsabile del Centro Diurno Dott.Giorgio Bianconi. 

 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   

• Date  Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Conseguimento dell’abilitazione alla Scala  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

   

• Date  Marzo 2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Conseguimento dell’abilitazione  per l’applicazione della Scala di Valutazione 

dell’Interazione Alimentare Madre-Bambino  (S.V.I.A) , Versione 2.0 a cura di 

Massimo Ammaniti, Loredana Lucarelli, Silvia Cimino, Francesca D’Olimpo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Utilizzo clinico e di ricerca nell’ambito della prevenzione e della cura dei disturbi 

alimentari della prima e primissima infanzia 

   
• Date  Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Esperienza di formazione presso l’Istituto Scientifico per la neuropsichiatria 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza IRCCS Fondazione Stella Maris  con la 

supervisione della dott.ssa Sandra Maestro, neuropsichiatra e psicoanalista SPI 

responsabile per la 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 diagnosi e la cura dei disturbi della prima infanzia (fascia 0-3) e dei disturbi alimentari 

in età adolescenziale. 

   

• Date  Gennaio 2007 

• Qualifica conseguita  conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta. 
L’iscrizione all’Albo degli psicoterapeuti della Lombardia è avvenuta in data 

22/01/2007. 

   

• Date  Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Italiano di Psicoterapia, Formazione e Ricerca   

“Fondazione Francesco Bonaccorsi” 

riconosciuta con Decreto Ministeriale del M.U.R.S.T del 16/11/2000, pubblicato sulla 

Gazzetta Ufficiale n 298 (supplemento) del 22/12/2000. 

• Qualifica conseguita  Conseguimento del Diploma di specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 

dinamico 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi discusse: “Il caso di I.” Relatrice Dott.ssa Chiaretta Busconi, Psicologa, 

Psicoterapeuta “Un caso di Anoressia Mentale” Relatore Dott. Antonio Fava Psichiatra, 

Psicoterapeuta, 
 

   
• Date  Settembre 2002 ad Aprile 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Percorso psicoanalitico individuale con la Prof.ssa Maria Teresa Bonaccorsi, medico 

e associato della Società Psicanalitica Italiana e Americana. 
   

• Date  Novembre 2002 

• Qualifica conseguita  conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. 
L’iscrizione nella Sez A dell’Albo professionale dell’Ordine della Lombardia è 

avvenuta in data 24/03/2004 con numero di iscrizione 03/8078 
   

• Date  Febbraio 2001 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Sociale e dello Sviluppo (110/110) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi discussa: “Disturbo Ansioso-Depressivo Misto, un’entità clinica ancora dibattuta: 

un’indagine statistica sull’esistenza di sintomi ansioso-depressivi in pazienti 

ospedalizzati nei reparti di Medicina Generale e Cardiologia” Relatore: Dott. 

Riccardo Pettorossi, correlatore Dott.Flavio Mombelli 
   

• Date  Luglio 1996 



• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Galileo Galilei di Legnano (Mi). 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 
SEMINARI FORMATIVI     

Date  4 Dicembre 2017 

  CROSS-TRAINING TRA CLINICA PSICHIATRICA E DELLE DIPENDENZE 

Presso  Asst Fatebenefratelli Buzzi Sacco 

   

Date  13 Gennaio 2017- 20 Dicembre 2017 

  Progetto di Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento “Disturbi 

Internalizzanti del comportametno in adolescenza” 
Presso  ASST Fatebenefratelli  Buzzi Sacco 

   

Date  26 Gennaio 2017-14 Dicembre 2017 

  Progetto di Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento “Nuove 

prosettive nel trattamento dei bambini con disturbi del neurosviluppo in età 

prescolare” 
Presso  ASST Fatebenefratelli  Buzzi Sacco 

   

Date  29.11.2017 

  La complessità della cura oggi 

• Presso    ASST Fatebenefratelli  Buzzi Sacco 

   

• Date  23.10.2017-26.10.2017 

  “CANS-CHIL AND ADOLESCENT NEEDS AND STRENGTHS” 

• Presso  Fondazione IRCCS Ca’Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

   

•Date  25 Gennaio 20216- 19.Dicembre2016 

    Progetto di Formazione sul campo “Disturbi  esternalizzanti del comportamento in 

adolescenza” 
• Presso    ASST Fatebenefratelli e Sacco 

   
• Date  28 Gennaio 2016- 22 Dicembre2016 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) Gruppo di Miglioramento “Disturbi del 

Neurosviluppo” 
• Presso    ASST Fatebenefratelli Buzzi e Sacco 

   
• Date  1,2,22,23, Ottobre, 12-13 Novembre 2016 

    Corso Rorschach: Il metodo comprensivo Exner. Studio RiPsi 

• Presso    ASST  Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

   
• Date  13-14  Settembre 2016 

    Corso di formazione dal titolo “WISC-VI: applicazione e interpretazione clinica” 

Giunti O.S, Milano 

• Presso    ASST Fatebenefratelli Buzzi e Sacco 

   
• Date  26/01/2015 – 21/12/2015 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“La gestione dei disturbi psichiatrici degli adolescenti: integrazione tra diversi 

servizi in ambiti istituzionali”” 
• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  26/01/2015 – 21/12/2015 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 
“Verso una più efficace definizione dell’autismo nei bambini in età 

prescolare:diagnosi e cure”” 
• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   



• Date  03/12/2015 

    Convegno dal titolo:  “Crescere insieme alla disabilità” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  15/01/2015 

    Evento formativo dal titolo:  “Aspetti giuridici del lavoro con i minorenni” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  27/01/2014 – 15/12/2014 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“L’integrazione dei servizi nella presa in carico dei pazienti con disturbi psichici 

complessi” 
• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  23/01/2014 – 18/12/2014 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Prevenzione e cura dei disturbi evolutivi dell’infanzia: modello integrato di 

terapia genitore-bambino” 
• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  03-04/12/2013 

    Convegno organizzato dall’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, dal titolo “Gestione 

delle urgenze psichiatriche degli adolescenti in pronto soccorso” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  28/02/2013 – 19/12/2013 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Valutazione e presa in carico di bambini con disturbo della regolazione e 

ipersensibilità agli stimoli sensoriali” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  21/01/2013 – 16/12/2013 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Presa in carico di adolescenti con disturbi dell’umore” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  23/01/2012 – 10/12/2012 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Presa in carico di adolescenti con patologia della personalità” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  19/01/2012 – 13/12/2012 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Valutazione e presa in carico di bambini con disturbo misto dello sviluppo” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  27/01/2011 – 15/12/2011 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“I bambini in età prescolare: valutazione psicodiagnostica” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   
• Date  28/01/2010 – 16/12/2010 

    Progetto di Formazione sul Campo (FSC) - Gruppo di Miglioramento - dal titolo: 

“Valutazione dei disturbi della relazione madre-bambino in età prescolare con 

particolare riguardo alle famiglie immigrate” 

• Presso    A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

• Date  09/11/2010 

    Congresso organizzato dall’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, dal titolo 

“Valutazione dei bambini con disturbi nello spettro autistico” 

• Presso    Milano A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 



   
• Date  15/10/2010 

    1° Workshop internazionale DonneInMente Onlus intitolato ”Travelling Circus 

on Perinatal Psychiatry” organizzato in collaborazione con il Centro Psiche 

Donna 

• Presso    Presidio Ospedaliero Macedonio Melloni - Milano. 

   
• Date  20-22/05/2010 

    V Convegno Internazionale A.I.S.M.I. – “Intersoggettività e regolazione emotiva 

nello sviluppo infantile a rischio” 

• Presso    Napoli, V Convegno Internazionale A.I.S.M.I 

   
• Date  19-20-21/03/2010 

    Corso di Formazione sulla Scala di Valutazione dell’Interazione Alimentare 

Madre-Bambino (S.V.I.A) 

• Presso    Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facoltà di Psicologia 1, università La 

Sapienza, Roma 
   

• Date  12 0ttobre 2004 – 27 Maggio 2009 

    Seminari scientifici 

• Presso    Fondazione Francesco Bonaccorsi “Istituto Italiano di Psicoterapia Formazione e 

Ricerca” V.le Vittorio Veneto, 14 20124 Milano 

   

• Date  Febbraio 2009 – Dicembre 2009 

    Progetto di formazione sul campo “Psicopatologia in adolescenza” 

• Presso    U.O.N.P.I.A. dell’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   

• Date  Febbraio 2009 – Dicembre 2009   

    Corso di approfondimento sulla Classificazione Diagnostica 0-3R: “Valutazione 

dei disturbi della relazione madre-bambino in età prescolare” 

• Presso    U.O.N.P.I.A. dell’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano. 

   

• Date  Giugno 2009 

    “Curare insieme i Disturbi della Condotta Alimentare a Milano: un progetto per 

il bambino e l’adolescente” 

• Presso    Università degli Studi di Milano e Azienda Ospedaliera San Paolo 

   

• Date  Maggio 2008 

    “I lati oscuri della maternità – Psicopatologia, fattori di rischio e strategie 

preventive” 

• Presso    Centro Depressione Donna, P.O. Macedonio Melloni 

   

• Date  Gennaio 2008 – Dicembre 2008 

    Corso di approfondimento sulla nuova Classificazione Diagnostica 0-3: 

“Psicopatologia della prima infanzia” 

• Presso    U.O.N.P.I.A. dell’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   

• Date  Gennaio 2008 – Dicembre 2008, Milano 

    Progetto di formazione sul campo“Psicopatologia dell’età di Latenza” 

• Presso    U.O.N.P.I.A. dell’A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   

• Date  Marzo 2007 – Gennaio 2007 

    Corso di approfondimento sulla Classificazione Diagnostica 0-3: “Psicopatologia 

della prima infanzia: sostegno della genitorialità” 

• Presso    U.O.N.P.I.A. dell’Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

   

• Date  Maggio 2008 

    “Dallo Stress al Trauma” Implicazioni psicopatologiche e terapeutiche 

• Presso    IV Convegno Internazionale AIMI. 



   

• Date  Maggio 2007 

    “Presentazione e Training sulla revisione della nuova classificazione diagnostica 

0-3” 

relatori principali: Prof. Ammaniti, Prof. F. Muratori, Prof. S. Maestro 

• Presso    Pisa 

   

• Date  Aprile 2006 

    “La Relazione precoce genitori-bambino” 

condotto dal Prof. Ammaniti, relatori principali Prof D. Stern, Prof. Fava Viziello 

• Presso    Il Pensiero Scientifico Editore, Università La Sapienza, Roma 

   
• Date  Ottobre 2005 

    “Presentazione della nuova classificazione diagnostica 0-3” 
relatori principali: Dott.ssa Sindelar, Prof. F. Muratori 

• Presso    Matera 

   
• Date  Aprile 2005 

    “La valutazione dei problemi emotivi comportamentali in età evolutiva attraverso 

la Child Behavior Check List” 

• Presso    Bosisio Parini (LC), IRCCS “E. Medea” – Associazione “La Nostra Famiglia”. 

   
• Date  Settembre 2002 

    “La prematurità è un fattore di rischio nello sviluppo neuropsicologico del 

bambino? Strategie di prevenzione” 

• Presso    Milano 19 settembre 2002, Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico. 

   
• Date  Aprile 2002 

    “I disturbi del Comportamento Alimentare” 

• Presso    Hotel Gallia, Milano 

   
• Date  Aprile 2002 

    “L’interpretazione non basta” 

giornata di studio con Daniel Stern sui risultati del Boston Group for the Study of the 

Processo of Change 

• Presso    Centro Congressi “Stelline” ASR 

   
• Date  Maggio 2001 

    “Patologia dell’Attaccamento e Disturbi di Personalità” 

condotto dal Prof. Peter Fonagy 

• Presso    Ville Turro, Milano. 

   
• Date  Marzo 2001 

    “The transference based psichoterapy” nella personalità bordeline, condotto dal 

Prof. O.F.Kernberg 
• Presso    Ville Turro, Milano 

   
• Date  Maggio 2001 

    “L’handicap e la sessualità” 
condotto dal dott.F. Mombelli 

• Presso    Milano 

   
   

  
   



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE E DI INSEGNAMENTO  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONA ATTITUDINE A LAVORARE IN EQUIPE E IN  INTEGRAZIONE CON I SERVIZI 

BUONE CAPACITÀ DI COORDINAMENTO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA NELL’UTILIZZO DI OFFICE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONE CONOSCENZE IN  AMBITO ARTISTICO, MUSICALE E CULTURALE. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patene B 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 
Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, 
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”. 
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